
Lundi 03 : 16h00 – 17h00 : Gestion de la douleur
 
Jeudi 06 : 8h45 – 9h45 : Piscine
                 16h00 - 17h00 : L’accouchement 
 
Lundi 10 : 16h00 - 17h00 : Séjour à la maternité,
contraception et retour à domicile
 
Lundi 17 : 16h00 - 17h00 : Rythmes et besoins du nouveau-né 
 
Mardi 18 : 16h00 - 17h00 : Alimentation du nouveau-né 
 
Jeudi 20 : 8h45 – 9h45 : Piscine
                 16h00 - 17h00 : Visite de la maternité
 
Jeudi 27 : 16h00 – 17h00 : Visite de la maternité

COURS 
Préparation à la naissance

F É V R I E R  2 0 2 5

Vous inscrire auprès du secrétariat !
03.25.30.70.11


