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Preparation a la naissance
FEVRIER 2025

Lundi 03 : 16h00 - 1/h00 : Gestion de la douleur

Jeudi 06 : 8h45 - 9h45 : Piscine
16h00 - 1/h00 : L’accouchement

Lundi 10 : 16h00 - 1/h00 : Séjour a la maternitée,
contraception et retour a domicile

Lundi 17 : 16h00 - 1/h00 : Rythmes et besoins du nouveau-né
Mardi 18 : 16h00 - 1/h00 : Alimentation du nouveau-né

Jeudi 20 : 8h45 - 9h45 : Piscine
16h00 - 1/h00 : Visite de la maternité

Jeudi 27 : 16h00 — 1/h00 : Visite de la maternité

Vous inscrire aupres du secrétariat ! —
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